Haglanmis Yumurta | Tarhana Corbasi Tarhana Corbasi Pogaca
1 Siizme Peynir Firin Tavuk Etli Bezelye Cay
Ocak | Yesil Zeytin Makarna Makarna
2025 | Siyah Zeytin Yogurt Yogurt
Domates Salatalik
Cars. | Tereyag
Bal
Haglanmis Yumurta | Yayla Corbasi Yayla Corbasi Biskiivi
2 Siizme Peynir Kiymal Adana Sis Meyva
Ocak | Yesil Zeytin Karnabahar Eriste
2025 | Siyah Zeytin Erigte Helva
Domates Salatalik | Helva
Pers. Tereyag1
Tahin Pekmez
Haglanmis Yumurta | Ezogelin Corbasi Ezogelin Corbasi Pogaca
3 Siizme Peynir Sulu Kofte Yesil Mercimek Cay
Ocak | Yesil Zeytin Kuskus Kuskus
2025 | Siyah Zeytin Meyva Meyva
Domates Salatalik
Cuma | Tereyagi
Cikolata
Haglanmis Yumurta | Tarhana Corbasi Tarhana Corbasi Kek
4 Siizme Peynir Sinitzel Adana Sis Siit
Ocak | Yesil Zeytin Makarna Makarna
2025 | Siyah Zeytin Ayran Ayran
Domates Salatalik
C.tesi | Tereyagi
Recel
Haslanmis Yumurta | Yayla Corbasi Yayla Corbasi Biskiivi
5 Siizme Peynir Tavuk Doner Ispanak Yemegi Meyva
Ocak | Yesil Zeytin Bulgur Pilav1 Bulgur Pilav1
2025 | Siyah Zeytin Helva Helva
Domates Salatalik
Pazar | Tereyagi
Bal
SEHIT MEHMET SENGUL FEN LiSESI YEMEK LiSTESI
TARIH KAHVALTI OGLEN YEMEGI AKSAM YEMEGI ARA OGUN  DUSN.
Haglanmis Yumurta | Sehriye Corbasi Sehriye Corbasi Pogaca
6 Stizme Peynir Etli Nohut Adana Sis Cay
Ocak | Yesil Zeytin Piring Pilavn1 Piring Pilavn1
2025 | Siyah Zeytin Tursu Tursu
Domates Salatalik
P.tesi | Tereyagi
Cikolata
Haglanmis Yumurta | Mercimek Corbast | Mercimek Corbast | Kek
7 Siizme Peynir Tavuk Sote Etli Bezelye Siit
Ocak | Yesil Zeytin Bulgur Pilav1 Bulgur Pilavi
Siyah Zeytin Ayran Ayran
Sali Domates Salatalik
Tereyagi

Regel




Haglanmis Yumurta | Diigiin Corbasi Diigiin Corbasi Pogaca
8 Siizme Peynir Orman Kebab1 Firin Tavuk Cay
Ocak | Yesil Zeytin Makarna Makarna
2025 | Siyah Zeytin Yogurt Yogurt
Domates Salatalik
Cars. | Tereyagi
Bal
Haglanmis Yumurta | Ezogelin Corbasi Ezogelin Corbasi Biskiivi
9 Siizme Peynir Adana Sis Barbunya Yemegi | Meyva
Ocak | Yesil Zeytin Kuskus Kuskus
2025 | Siyah Zeytin Meyva Meyva
Domates Salatalik
Pers. | Tereyagi
Tahin Pekmez
Haglanmis Yumurta | Tarhana Corbasi Tarhana Corbasi Pogaca
10 Siizme Peynir Etli Bezelye Tavuk Sis Cay
Ocak | Yesil Zeytin Eriste Eriste
2025 | Siyah Zeytin Lokma Taths1 Lokma Tathis1
Domates Salatalik
Cuma | Tereyagl
Cikolata
11 Haglanmis Yumurta | Yayla Corbasi Yayla Corbasi Kek
Ocak | Siizme Peynir Etli Nohut Tavuk Doner Siit
2025 | Yesil Zeytin Bulgur Pilav1 Bulgur Pilav1
Siyah Zeytin Ayran Ayran
C.tesi | Domates Salatalik
Tereyagi
Recel
Haslanmis Yumurta | Mercimek Corbast | Mercimek Corbast | Biskiivi
12 Siizme Peynir Tavuk Sis Etli Bezelye Meyva
Ocak | Yesil Zeytin Makarna Makarna
2025 | Siyah Zeytin Helva Helva
Domates Salatalik
Pazar | Tereyagi
Bal
Haslanmis Yumurta | Sehriye Corbasi Sehriye Corbasi Pogaca
13 Siizme Peynir Etli Kuru Fasulye Firin Kofte Cay
Ocak | Yesil Zeytin Piring Pilav1 Piring Pilav1
2025 | Siyah Zeytin Tursu Tursu
Domates Salatalik
P.tesi | Tereyagi
Cikolata
Haglanmis Yumurta | Yayla Corbasi Yayla Corbasi Kek
14 Siizme Peynir Sinitzel Ispanak Yemegi Siit
Ocak | Yesil Zeytin Patates Piiresi Patates Piiresi
2025 | Siyah Zeytin Ayran Ayran
Domates Salatalik
Sali Tereyagi

Recel




Haglanmis Yumurta | Tarhana Corbasi Mercimek Corbasi | Pogaca
15 Siizme Peynir Yesil Mercimek Firin Tavuk Cay
Ocak | Yesil Zeytin Yemegi Makarna
2025 | Siyah Zeytin Makarna Meyva

Domates Salatalik | Meyva
Cars. | Tereyagi

Bal

Haglanmis Yumurta | Mercimek Corbasi | Tarhana Corbasi Kek
16 Siizme Peynir Iskender Déner Yesil Mercimek Siit
Ocak | Yesil Zeytin Bulgur pilavi Yemegi
2025 | Siyah Zeytin Helva Bulgur pilavi

Domates Salatalik Helva
Pers. | Tereyagi

Tahin Pekmez

Haglanmis Yumurta | Ezogelin Corbasi Tas Kebabi Pogaca
17 Siizme Peynir Tas Kebab1 Barbunya Yemegi Cay
Ocak | Yesil Zeytin Eriste Eriste
2025 | Siyah Zeytin Tulumba Tatlis1 Tulumba Tatlis1

Domates Salatalik
Cuma | Tereyagl

Cikolata
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